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Agenda 
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1) Studiendesign 

2) Daten zur Soziodemografie

3) Problemverhaltensweisen

4) Untersuchte Schutz- und Risikofaktoren innerhalb

a. Schule

b. Peergroup

c. Familie

d. Wohnumfeld

5) Auswertung der Zusatzfragen



Befragungsmethodik

STUDIENDESIGN UND DATENAUFBEREITUNG
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Befragungsmethodik
Studiendesign
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• adressierte Grundgesamtheit betrug insgesamt 26.543 Kinder und Jugendliche aller allgemeinbildenden Schulen

• ab Klassenstufe 5 inkl. der berufsbildenden Schulen

• zeitgleich sachsenweite Befragung mit dem identischen Fragebogen,→ Vergleichswerte

• Befragungszeitraum: 13.03.2024 bis 15.11.2024

• Beteiligung: 54 Schulen

• 8.005 vollständige Befragungen

• Sachsen: 21.592 Schüler aus 145 Schulen



Teilnahme-
berechtigte

Schulen

Teilnehmende  
Schulen

Sozialraum 1 26 18

Sozialraum 2 6 4

Sozialraum 3 5 5

Sozialraum 4 5 3

Sozialraum 5 4 4

Sozialraum 6 2 0

Sozialraum 7 7 4

Sozialraum 8 5 4

Sozialraum 9 5 3

Sozialraum 10 2 1

Sozialraum 11 4 4

Sozialraum 12 2 0

Sozialraum 13 5 4

Gesamt 78 54
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Befragungsmethodik
Befragungsgebiet



Auswertung der

SOZIODEMOGRAFIE
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Alter

Alter der Befragten

Basis: alle Befragten
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Ergebnisse zu vorhandenen

PROBLEMVERHALTENSWEISEN
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8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  
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weiblich

Zusammenfassung der Jugenddelinquenz  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten

Mindestens eine
delinquente Verhaltensweise
in den letzten 12Monaten…

5.-7. Klasse



Angewandte Gewalt
in den letzten 12Monaten…
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Jugenddelinquenz
in den letzten 12Monaten…
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5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich

Jugenddelinquenz
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten
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5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich

Zusammenfassung Problematischer  
Alkohol-, Tabak- und Drogengebrauch  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten
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5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  
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Körperliche Risiken des Substanzkonsums  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten
Wahrnehmung als kein/geringes Risiko:

80%
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Kein Schulbesuch in den letzten
vier Wochen/12Monaten…

Sozi a lraum 1
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nach Klassenstufen und Geschlecht
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Mindestens eine
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Berufsbildende Schule  
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nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten
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Opfer von Mobbing/Bullying
in den letzten 4Wochen…
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Untersuchte Schutz- und Risikofaktoren innerhalb

DER SCHULE
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Untersuchte Schutz- und Risikofaktoren innerhalb

DER PEERGROUP
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Schutzfaktoren im Bereich Kinder und Jugendliche  
nach Schultyp

Basis: alle Befragten
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Untersuchte Schutz- und Risikofaktoren innerhalb

DER FAMILIE
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Untersuchte Schutz- und Risikofaktoren innerhalb

DES WOHNUMFELDES
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Auswertung der

ZUSATZFRAGEN
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Diskriminierung  
nach Schultyp

Basis: alle Befragten
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Herkunft, sexuellen Orientierung,Behinderung
oder seines Geschlechts:…
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12 Monaten

Mindestens 1 Mal in den letzten 4 
Wochen

Mindestens 1 Mal in den letzten 
12 Monaten

Mindestens 1 Mal in den letzten 
12 Monaten

Sozialraum 1 43

Stimme völlig/eher zu
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0%

20%

40%

60%

80%

100%

Internet zu schulischen Zwecken
(Recherche, Mail)

Soziale Medien
(z. B. Instagram, Snapchat, TikTok)

Streaming Plattformen
(z. B. Youtube, Twitch, Netflix)

Online-Spiele
(z. B. Fortnite, League of Legends)

Sozialraum 1

5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich

Nutzungshäufigkeit digitaler Medien  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten

Sozialraum 1 150

Nutzung täglich:
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20%

80%

60%

40%

100%

Internet zu schulischen Zwecken
(Recherche, Mail)

Soziale Medien
(z. B. Instagram, Snapchat, TikTok)

Streaming Plattformen
(z. B. Youtube, Twitch, Netflix)

Online-Spiele
(z. B. Fortnite, League of Legends)

Sozialraum 1

5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich

Nutzungshäufigkeit digitaler Medien pro Tag  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Lange tägliche Nutzung (4h undmehr):

Sozialraum 1 45

Basis: alle Befragten
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80%

100%

Gesundheitszustand im Allgemeinen

Sozialraum 1

Sozialraum 1 46

Gymnasium/berufliches Gymnasium Oberschule Förderschule Berufsbildende Schule

Gesundheitszustand im Allgemeinen  
nach Schultyp

Gesundheitszustand gut/sehr gut:
Basis: alle Befragten
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ungeschützter Geschlechtsverkehr in den letzten 12 Monaten

Sozialraum 1

8.-10. Klasse

Sozialraum 1 47

11.-13. Klasse  

Berufsbildende Schule

männlich  

weiblich

Ungeschützter Geschlechtsverkehr  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: Schüler/innen ab Klassenstufe8
Schüler/innen ab Klassenstufe8:

80%

60%
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Kinder- und

Jugendhaus/Freizeittreff/offener  
Jugendtreff

Jugendclub Sportverein Musikschule/Chor Bücherei Jugendorganisation  
eines Hilfswerkes

1   1   1 2 0 1 1

Pfadfinderverband

Sozialraum 1

5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich

3 5

48 48 50
41

11 6 14 14 7
1

9 8 9 11 10

59

10 11 9 11 9 8 10 10 7

46 49

80%

60%

40%

20%

0%

100%

Religiöse
Jugendorganisationen

Politische
Jugendorganisationen

1  0  2 1 2  1 1    1    2 1  1 1 1

selbst entwickeltes
ehrenamtliches Projekt

Ich nutze die AG bzw. GTA-
Angebote in meiner Schule

Sonstige Einrichtungen Ich nutze keines
dieser Angebote

Nutzung von Freizeitangeboten  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten

Mehrfachantwort möglich

Sozialraum 1 48
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40%
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60%

80%

100%

Zufriedenheit mit Freizeitangeboten allgemein Zufriedenheit mit Öffnungszeiten

Sozialraum 1

5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich

Zufriedenheit mit Freizeitangeboten  
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten
Zustimmung völlig/meistens:

Sozialraum 1 49

Zustimmung völlig/meistens:
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80%

60%

40%

20%

0%
Öffnungszeiten passen nicht

7 6 8 5 8 8

die Einrichtung ist nur
eingeschränkt nutzbar

es kostet (zu viel) ich mag die Leute da nicht ich kenne da niemanden

Sozialraum 1

5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich

Gründe für Nichtnutzung der Freizeitangebote  
nach Klassenstufen und Geschlecht
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19
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100%

80%

60%

40%

20%

0%
ich weiß nicht, was angeboten wird Die Angebote gefallen mir nicht Sonstigess kein Grund, trifft nicht zu

Basis: alle Befragten

Sozialraum 1 50

Mehrfachantwort möglich
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0%
Fußball

3 3 3 3 3 3

Basketball Schwimmen  
(Schwimmbad,  

Spaßbad, Badesee)

Tanzen (inkl. Ballett,  
Cheerleading,  

Disco, u.a.)

Reiten, Pferdesport andere Sportarten Jugendclub, Kinder-
und Jugendhaus,  

Freizeittreff, Offener  
Jugendtreff, Klub  

allgemein

1  1 0

Sozialraum 1

5.-7. Klasse

8.-10. Klasse

11.-13. Klasse

Berufsbildende Schule  

männlich

weiblich
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13

32

3
12

1   1   1 1 1 1 2 4 0

21 18

100%

80%

60%

40%

20%

0%
Gastronomie Kultur (Kunst, Kino, Musikschule, Chor Geschäfte, Shoppen Computer, E-Sport Sonstiges Keine Angebote,

(Bar, Kneipe, etc.) Kreative Angebote) nichts, alles vorhanden

0

Fehlende Freizeitangebote
nach Klassenstufen und Geschlecht

Basis: alle Befragten

Mehrfachantwort möglich

Sozialraum 1 51
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Schulsprecher/Klassensprecher Streetworker Ansprechpartner in Kirchgemeinde Ansprechpartner im Jugendtreff Ansprechpartner in der Gemeinde

Sozialraum 1 5.-7. Klasse 8.-10. Klasse 11.-13. Klasse Berufsbildende Schule

Bekanntheit von Beteiligungsmöglichkeiten  
nach Klassenstufen und Geschlecht
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5558

21 23 23
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55
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28
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24
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26 26 23
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100%

80%

60%

40%

20%

0%
Gemeinderat/Bürgermeister Jugendforum Jugendfragestunde Sonstige Betreiligungsmöglichkeiten

Basis: alle Befragten

Sozialraum 1 52

Mehrfachantwort möglich  

männlich weiblich


